
12 મહિનાના નામ | Months Name in Gujarati and
English
By Virendra / 06/11/2024

મિનિટ, કલાક અને દિવસની જેમ જ મહિનો પણ સમય માપવાનો એક મહત્વપૂર્ણ એકમ છે , જેથી બાળકોને શુરુવાતમાં જ
મહિનાના નામ ગુજરાતી અને અંગ્રેજીમાં (12 Months Name in Gujarati and English Language) શીખવવા ખુબ જ
જરૂરી છે . આ સિવાય આપણે ગુજરાતમાં રહીએ છીએ, જેમાં તમામ તહે વારો ગુજરાતી મહિના અનુસાર ઉજવવામાં આવે
છે , જયારે અન્ય કામ અંગ્રેજી મહિના અનુસાર કરવામાં આવે છે .

એક વર્ષમાં કુલ 12 મહિના હોય છે , અને દરેક મહિનાનું પોતાનું નામ અને તે દરમિયાન આવતા ખાસ દિવસો અને તહે વારો
હોય છે . આ સિવાય મહિના ના ચોક્કસ સમય પસાર થતા ઋતુઓ અને આસપાસના વાતાવરણ માં પણ ચોક્કસ ફેરફાર
જોવા મળે છે . જેમ કે  જાન્યુવરીમાં તમને ઠં ડી નો અને માર્ચ પછી ગરમીનો અનુભવ થાય છે .

મહિનાના નામ ગુજરાતી અને અંગ્રેજીમાં (12 Months Name in
Gujarati and English Language)
હવે તમને ગુજરાતી અને અંગ્રેજી મહિનામાં થોડી મૂંઝવણ થઈ શકે  છે , કારણ કે  તેમની શુરુવાત અને અંત હં મેશા અલગ
અલગ હોય છે , જેની માહિતી તમને નીચે આપેલ છે . અલગ અલગ સંકૃ તિ અને દેશોમાં અલગ અલગ કેલેન્ડર હોય છે ,
જેથી મહિનામાં તફાવત જોવા મળીશકે  છે .

ગુજરાતી મહિનાના નામ (Gujarati Mahina Na Naam or Months Names in
Gujarati and English According Hindu Calendar)

ગુજરાતી મહિના હિન્દુ કેલેન્ડર (વિક્રમ સવંત) અનુસાર હોય છે , જેથી આપણે આપણા તમામ તહે વારો પણ આ કેલેન્ડર
અનુસાર જ ઉજવાઈએ છીએ. આપણું વર્ષ ગ્રેગોરિયન કેલેન્ડર થી ઘણું અલગ છે , જેથી તમને ઈસ્વીસનમાં પણ ફરક
જોવા મળશે.

મુખ્ય તફાવત સમજીએ તો હિન્દી કેલેન્ડર 57 બીસીઇ થી શરૂ થાય છે  અને તે મુખ્ય રૂપે ચંદ્ર સિસ્ટમ કે  ચંદ્રના
તબક્કાઓને અનુસરે છે . આપણા વર્ષમાં સામાન્ય રીતે 354 દિવસ (નિયમિત વર્ષમાં) હોય છે , જે સૌર વર્ષ કરતાં ટૂંકા હોય
છે .
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No Months Name According Hindu Calendar English Months Duration

1 કારતક (Kartak) મધ્ય નવેમ્બરથી મધ્ય ડિસેમ્બર

2 માગશર (Magshar) મધ્ય ડિસેમ્બરથી મધ્ય જાન્યુઆરી

3 પોષ (Posh) મધ્ય જાન્યુઆરીથી મધ્ય ફેબ્રુઆરી

4 મહા (Maha) મધ્ય ફેબ્રુઆરીથી મધ્ય માર્ચ

5 ફાગણ (Fagan) મધ્ય માર્ચથી મધ્ય એપ્રિલ

6 ચૈત્ર (Chaitra) મધ્ય એપ્રિલથી મધ્ય મે

7 વૈશાખ (Vaishakh) મધ્ય મેથી મધ્ય જૂન

8 જેઠ (Jeth) મધ્ય જૂનથી મધ્ય જુલાઈ

9 અષાઢ (Ashadh) મધ્ય જુલાઈથી મધ્ય ઓગસ્ટ

10 �ાવણ (Shravan) મ� અાેગ�થી મ� સ�ે�ર

11 ભાદરવાે (Bhadarvo) મ� સ�ે�રથી મ� અાે�ાેબર

12 અાસા ે(Aaso) મ� અાે�ાેબરથી મ� નવે�ર

અા �સવાય અેક મહ�પૂણ� બાબત જણાવી ખુબ જ જ�રી છે, ચં� કેલે�રને સાૈર વષ�ની ન�ક લાવવા માટે અેક
વધારાનાે મ�હનાે (અ�ધક માસ) ઉમેરીને લીપ વષ� અેડજ� કરવામાં અાવે છે. જયારે અં�ે� કેલે�ર માં લીપ વષ�માં
ફે�ુઅારી મ�હનામા ંઅેક વધારાનાે �દવસ (ફે�ુઅારી 29) ઉમેરવામાં અાવે છે, જ ેદર 4 વષ� થાય છે.

અં�ે� મ�હનાના નામ (Angreji Mahina Na Naam or Months Names in
Gujarati and English According Gregorian Calendar)

અં�ે� કે �ેગાે�રયન કેલે�ર વૈ��ક �તરે વપરાતંુ કેલે�ર છે. અા સૂય� પર અાધા�રત છે, જ ેઈસુ ���તના જ�થી શ�
થાય છે. મુ� �પે અા કેલે�ર સૂય�ની અાસપાસ પૃ�ીના પ�ર�મણ પર અાધા�રત છે. અા �સવાય અ�ંે� કેલે�રમાં 12
મ�હના છે, ઉદાહરણ તરીકે ��ુઅારી, ફે�ુઅારી, માચ�, વગેરે, જ ેસાૈર ચ� પર અાધા�રત છે અને �દવસાેની �ન��ત
સં�ા (28-31 �દવસ) ધરાવે છે.
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No Months Names in English Months Names in Gujarati

1 January જાન્યુઆરી

2 February ફેબ્રુઆરી

3 March માર્ચ

4 April એપ્રિલ

5 May મે

6 June જૂન

7 July જુલાઈ

8 August ઓગસ્ટ

9 September સપ્ટેમ્બર

10 October અાે�ાેબર

11 November નવે�ર

12 December �ડસે�રwww.le
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વર્ષની શુરુવાત જાન્યુઆરી, ફેબ્રુઆરી અને માર્ચથી થાય છે . જાન્યુઆરી એ વર્ષનો પહે લો મહિનો છે  અને ઘણી જગ્યાએ
આ સમયમાં ઠં ડી હોય છે . આ સિવાય ફેબ્રુઆરી એ સૌથી નાનો મહિનો છે , જેમાં ફક્ત 28 અથવા 29 દિવસ છે . ધીરે ધીરે
માર્ચ માર્ચ આવતા વસંતઋતુ શરૂ થાય છે , ગરમ હવામાન લાવે છે  અને ફૂલો ખીલે છે .

મહિના અનુસાર ઋતુઓનો સમયગાળો (Duration of seasons according to
months)

No ઋતુઓ ના નામ અંગ્રેજીમાં ઋતુઓ ના નામ ગુજરાતીમાં સમયગાળો

1 Spring Season (સ્પ્રિંગ સીઝન) વસંત (Vasant) માર્ચ થી એપ્રિલ

2 Summer (સમર) ઉનાળો (Unalo) મે થી જૂન

3 Monsoon (મોન્સુન) ચોમાસુ કે  વર્ષવર્ષા ઋતુ (Chomasu) જુલાઈ થી ઓગસ્ટ

4 Autumn (ઓટમ) પાનખર (Paan Khar) સપ્ટેમ્બર થી ઓક્ટોબર

5 Pre-Winter (વિન્ટર) હે મંત ઋતુ (Hemant Rutu) નવેમ્બર થી ડિસેમ્બર

6 Winter (વિન્ટર) શિયાળો (Shiyalo) જાન્યુઆરી થી ફેબ્રુઆરી

વર્ષનો કોઈ પણ મહિનો તેના પોતાના નામ, હવામાન અને તહે વારોની ઉજવણી સાથે ખાસ હોય છે . બાળકો માટે દિવસો
અને મહિનાઓ શીખવાથી ધીરે ધીરે સમયનું મહત્વ સમજાવવામાં આવે છે  અને તેમને સમય વિશે સામાન્ય માહિતી મળે
છે .

મહિના વિશે કેટલાક રસપ્રદ તથ્યો (Some interesting facts
about the months)

ફેબ્રુઆરી એ વર્ષનો એકમાત્ર મહિનો છે  જેમાં 30 દિવસથી ઓછા 28 દિવસ હોય છે , જયારે ફક્ત લીપ વર્ષમાં 29
દિવસો હોય છે .

જૂન મહિનામાં પૃથ્વી પર ઉત્તર ગોળાર્ધમાં વર્ષના સૌથી લાંબો દિવસો હોય છે , જે ઉનાળાની શરૂઆત દર્શાવે છે .

જુલાઈ અને ઓગસ્ટ મહિનાનું નામ રોમન નેતાઓ જુ લિયસ સીઝર અને ઓગસ્ટસના નામ પરથી પાડવામાં આવ્યું
છે .

સપ્ટેમ્બર, ઓક્ટોબર, નવેમ્બર અને ડિસેમ્બરના એવા મહિના ના નામ છે  જેનો અર્થ લેટિનમાં “સાત,” “આઠ,” “નવ,”
અને “દસ” થાય છે , પરંતુ તે કેલેન્ડરમાં વાસ્તવમાં 9મો, 10મો, 11મો અને 12મો મહિનો છે .
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