
દાળ અને કઠોળ ના નામ | Pulses and Lentils Name
in Gujarati and English

No Pulses Name in English Pulses Name in Gujarati

1 Black Chickpeas આખા ચણા (Aakha Chana)

2 Bengal Gram (Split and Skinned) ચણા દાળ (Chana Daal)

3 White Chickpea કાબુલી ચણા કે  છોલે (Kabuli Chana, Chole)
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4 Roasted Bengal Gram દાળિયા (Daliya)

5 Green Gram (whole) મગ (Mag)

6 Green Gram (Split) મગ દાળ (Mag Daal)

7 Green Gram (Skinned) ફોતરા વાળી મગ દાળ (Fotra Vaali Mag Daal)

8 Pigeon Peas તુર દાળ (Tur Daal)

9 Black Gram અડદ (Sabut Urad)

10 Black Gram અડદ દાળ (Urad Daal)

11 Field Beans વાલ (Vaal)

12 Moth Beans મઠ (Math)

13 Black Eyed Beans ચોળી બીજ (Choli)

14 Soybean સોયાબીન (Soyabean)

15 Green Chickpeas સૂકા વટાણા (Suka vatana)

16 Green Peas લીલા વટાણા (Lila Vatana)

17 Black Peas કાળા વટાણા (kala Vatana)

18 White Peas સફેદ વટાણા (Safed Vatana)

19 Lentil (Pink) મસૂર દાળ (Masoor Daal)

20 Lentil (Brown) આખી મસૂર દાળ (Aakhi Massor)

21 Red Kidney Beans લાલ રાજમાં (Laal Rajma)

22 Black Kidney Beans કાળા રાજમાં (Kaala Rajma)

23 Horse Gram કાળથી (Kalthi)
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